Петушок
Петя, Петенька, петух
Весь раскрашен в прах  и пух
Горделивый, весь цветной
И кричит, как заводной  т
-Ку-ка-ре-ку
             ***
Возьми флажок
Дети встали в кружок
Увидали флажок
Кому дать, кому дать.
Кому флаг поднимать
Выйди . . . . . .в кружок
Возьми . . . . . флажок
Выйди, выйди, возьми
Выше флаг подними.
***
Мы по кругу идем
Мы по кругу идем
Мы лисичку зовем
Пусть глаза не открывает
Нас по голоску узнает
***
Светофор
Дети стоят в шеренге и в ппол.упражнения 
согласно сигналам ведущего: красные приседают,
 желтые встают, зеленые маршируют на месте.
***
Шел король
Шел король по лесу, по лесу
Нашел себе принцессу, принцессу
Давай с тобой попрыгаем
Ножками подрыгаем, подрыгаем
И ручками похлопаем, похлопаем
И ножками потопаем, потопаем


Паучок
Цель: выполнить движения в соответствии с текстом.
Паучок, паучок маленькие ножки,
Красные сапожки
Мы тебя кормили, мы тебя поили
На ноги поставили, танцевать заставили
Танцуй, танцуй, сколько хочешь,
Выбирай кого захочешь
Один в центре паучок.
***
Каравай
Цель:
На Сережкин День Рожденья
Испекли мы каравай
Вот такой вышины,  вот такой низины
Вот такой ужины, вот такой ширины
Каравай, каравай, кого хочешь выбирай.
***
Зайка
Цель: 
Зайка, зайка, что с тобой?     Дети, взявшись за руки идут по кругу.
Ты сидишь совсем большой
Ты не можешь даже встать
На др. показать
Зайка зайка попляши            Зайка называет  любого ребенка по имени, а сам встает в круг
И другого отыщи.
***
Веселый бубен
Ты катись веселый бубен
Быстро-быстро по рукам
У кого веселый бубен
Вот сейчас станцует нам.



***
Сова
В лесу темно, все спят давно
Все птицы спят, одна сова не спит
Летит, кричит. Совушка-сова 
Большая голова, на суку сидит
Головой вертит, во все стороны глядит
Да вдруг как полетит.
***
Ходит Ваня
Цель: слушать слова воспитателя и действовать в соответствии с ними
Ходит Ваня, ходит Ваня посреди кружочка         Дети идут в одну сторону Ваня в другую
Ищет Ваня, ищет Ваня для себя дружочка
Нашел Ваня, нашел Ваня для себя дружочка      Ваня ходит по кругу и выбирает дружочка
Пляшут Ваня и дружочек посреди кружочка.    Ваня выбирает дружочка и ведет его в середину круга
***
Мы по кругу идем
Цель: идти по кругу, вместе говорить слова
Мы по кругу идем, мы киску зовем
Пусть глаза не открывает, нас по голоску узнает
Один ребенок в центре круга остался, образуют круг. Ребенок с закрытыми глазами показывает на ребенка, а тот должен сказать имя, а киска отгадать.
***
Затейники
Ровным кругом друг за другом
Мы идем за шагом шаг
Стой на месте дружно вместе
Сделаем вот так.
Воспитатель показывает движение. Дети повторяют.
***
Пузырь
Раздувайся пузырь, раздувайся большой
Оставайся такой, да не лопайся.
Произнося эти слова, дети постепенно расширяют круг. Когда воспитатель скажет «пузырь лопнул» все дети  опускают руки, хором говорят «хлоп» и присаживаются на корточки.


***
Мороз-красный нос
Я мороз-красный нос
Кто из вас решиться в путь-дороженьку пуститься?
Дети: «не боимся мы угроз
И не страшен нам мороз»
***
Два мороза
Мы два брата молодца
Два мороза удальца
Я мороз-красный нос
Я мороз-синий нос
Кто из вас решиться в путь-дороженьку пуститься?
Дети: «не боимся мы угроз и не страшен нам мороз»
***
Выпал беленький снежок
Выпал беленький снежок
Собираемся в кружок
Мы потопаем, мы потопаем
Будем весело плясать
Будем ручки согревать
Мы похлопаем, мы похлопаем
Будем прыгать веселей чтобы было потеплей
Мы попрыгаем, мы попрыгаем.
***
Мышки
Мышки водят хоровод                            дети идут по кругу
На лежанке дремлет кот
Старый кот, толстый кот                        хлопают в ладоши
Громко песенку поет:                             хлопают руками по бокам
Мур-мур, мяу! Мур-мур, мяу!              Кот делает шаги по направлению к детям и показывает когти
Всех поймаю.	Дети отбегают назад.
Он, хитро прищурив глаз	дети идут к центру
Смотрит в щелочку на нас.	Возвращаются на место
Старый кот, толстый кот	хлопают в ладоши
Громко песенку поет.	Хлопают руками по бокам
***
Бубенцы
Дети стоят в кругу, двое в центре. Одному из них завязывают глаза, другому дают колокольчик или бубенцы.
Тренцы-бренцы, бубенцы-	дети идут по кругу.
Позолочены концы.
Кто на бубенцах играет	ребенок с завязанными глазами ищет партнера по звуку бубенца.
Того жмурка не поймает.

Шоферы
С одной стороны площадки два "гаража" (начертить две параллельные линии на расстоянии 5 - 6 шагов одна от другой). На линиях сделать места для "автомобилей"; поставить кубики. В одном гараже стоят машины с красными рулями (на кубиках лежат красные кружки), а в другом - машины с зелеными рулями (на кубиках лежат зеленые кружочки). Дети - "шоферы", поделены на две равные группы, становятся лицом к своим машинам каждый возле своего руля, которые лежат на кубиках. Воспитатель, который выполняет роль милиционера, стоит на одинаковом расстоянии от двух гаражей и руководит движением машин. Когда он отводит левую руку в бок, дети - шоферы с гаража, стоящий с левой стороны, нагибаются, берут обеими руками руль и готовятся к выезду (колонкой). На поднятый вверх зеленый флажок дети выезжают из гаража и разьезжаются по всей площадки. На красный флажок останавливаются, на зеленый едут дальше. На слова воспитателя: "В гараж" машины возвращаются на свои места. Воспитатель отмечает внимательного шофера, который раньше всех вернулся в гараж. Затем воспитатель отводит руку в сторону и дети - шоферы, которые стоят с правой стороны, делают тоже самое.
